
PROGRAM KULLANMA KILAVUZU 
DİKKAT: Bu kılavuzu okuyup, anlayıp, özümsemeden programı kullanmak boşa kürek çekmenize sebep olabilir. 

 

1) Programı kullanıp gerçekten ders çalışan bir öğrenci zamanının 

aslında ne kadar kısıtlı olduğunu anlayacak ve geç kalmışlık hissi 

yaşayacaktır. 

2) Sınırlı ve kısıtlı zamana sahip olduğunu anlayan öğrenci programlı 

çalışarak kapasitesini en üst düzey verimle kullanacaktır. 

3) Programdaki zaman dilimlerine sadakatle bağlı kalmalısınız. 

Programda gelişigüzel değişikler yapmak ve esneklikler yaratmak 

kafanızın karışmasına ve işlerin iç içe girmesine sebep olacaktır. 

4) Belirtilen çalışma saatlerinde masanızda olun ve hayati nedenler 

hariç hiçbir bahaneyle masanızdan kalkmayın. 

5) Masanızın üzerinde çalışacağınız derse ait materyaller haricinde 

hiçbir şey olmasın. Çalışacağınız derse ait tüm materyalleri önceden 

hazırlayın ders çalışırken zırt pırt masadan kalkmayın. 

6) Programınızı aksatacak herkese ve her şeye HAYIR deyin. 

7) Sosyal medyayı ve bilgisayar oyunlarını tamamıyla (bahanesiz ve 

kayıtsız şartsız) hayatınızdan çıkarın. 

8) Mola vakitlerini dinlenmek ve temel ihtiyaçları gidermek haricinde 

başka bir şey için kullanmayın. 

9) Dersle ve çalışmayla ilgisi olmayan arkadaşlarınızı 5 yıllığına 

hayatınızdan çıkartın. (Başarıya ulaşırsanız zaten bir daha 

hayatınıza almazsınız: ) 

10)  Hedef derslerinizi haftaya uygun şekilde yayın. 

11)  Konuyu çalıştıktan hemen sonra mutlaka o konuyu pekiştirmek 

için soru çözün. Konunun sonrasında soru çözmezseniz verdiğiniz 

emek boşa gider. 

12)  Her konu ile alakalı konunun zorluğuna göre 150-300 arası soru 

çözün. Bu soruları bir kerede değil haftaya yayarak çözün. 

13)  Bir konuyu tam olarak anlayıp, özümseyip ve konu hakkında 

yeteri kadar soru çözdükten sonra sıradaki konuya geçin. 

14) Arka arkaya 2 sayısal veya 2 sözel ders getirmemeye çalışın. 

15)  Okul derslerinizi ihmal etmeyin günlük tekrarlarınızı mutlaka 

yapın. 

16)  Gerçekçi olun; uygulayamayacağınız kadar zor bir program 

yapmayın. 

17)  Hâlâ ve bir türlü içinden çalışmak gelmiyorsa; eğitim hayatının 

bittiğini kabul et ve daha vakit varken başka işler ara. 

18)  Elinizde program var diye hava atmayın. 

19)  Yeteri kadar çalışmadığınız sürece hiçbir program sizi 

kurtaramaz.  

20) Program hazırlayıp ona uymamak doktora gidip doktorun 

tavsiyelerine uymamaya benzer. Uygulanmayan program 

kullanılmayan reçeteye benzer. 

21)  Program var diye ders kendi kendini çalışmaz. 

22)  Dünyanın en kolay işi bahane üretmektir; daha kolayı ürettiğin 

bahanelere inanmaktır. 

23) Çalışmaktan başka çaren olmadığını düşünüyorsan bahane 

üretmeyi kes, çalışmaya BAŞLA ve ne olursa olsun PES ETME.  

Not 1: İtiraf et kılavuzun birçok maddesini okumaya üşendin. Peki 

onca dersi üşenmeden nasıl çalışacaksın??? 

Not 2: Başlamak başarmanın yarısıdır. Hemen başla ve başarının 

emekle ve çalışmayla geleceğine inan.
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